
Du lundi 11.03.24 au

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage Soupe de betterave rouge  
 Soupe de nouilles

Crudités

Plat du jour Rôti de boeuf Boulettes Filets de sole panés 

Poêlée de nouilles aux 

légumes et poulet 

chinoises 

Plat alternatif sans 

viande
Emince de saitan Boulettes de légumes Choux fleur frit 

Poêlée de nouilles aux 

légumes               

chinoises 

Féculent
 Püree de pomme de terre 

et patate douce 
Pomme de terre rissolée Riz Pâtes 

Légume Champingnon et poivron Chou blanc Chou frisée Poireaux  Assortiment de légumes  

Dessert Salade de fruits

Collation
Bretzel,fromage        Fruits 

frais

Buffet de Müsli,lait            

Fruits frais  

Yaourt                        

Fruits frais 

Brioche,confiture        

Fruits frais

        Cracottes,streich,lait    

Fruits frais 

Plat Végétarien : Produit du terroir : Natur genéissen  :

Maison Relais ROSPORT

Buffet de salades et crudités

Produit issu de l'agriculture biologique : 

Corbeille de fruits

vendredi 15.03.24

Pizza Margherita


